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Punto de Partida

¢,Por que
tanto
miedo?




Investigaciones Cientificas

Publicaciones y Resumenes en Psicologia
(1967-2000)

Gozo: 415
Felicidad: 1,710
Plenitud de Vida: 2,582

Ira: 5,584
Ansiedad: 41,416
Depresion: 54,040

Proporcion: 21/1

No es saludable, pero refleja la realidad.




Punto de Partida

Premisa No. 1

Factores internos determinan
primordialmente el bienestar, la

abundancia y la prosperidad
VS.

El bienestar, la abundanciay la
prosperidad dependen unicamente de
circunstancias externas
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